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利用者の方と

おひなさまやあじさ
い・梅雨を感じる作
品を作りました。

細かい作業は手先を
使うので認知症の予
防にも効果的です。

【衣類についてお知らせ】

汚染した衣類は仮洗い、脱水後施設が用意したビニール袋に

入っています。ご家庭で再度洗濯をお願いいたします。

衣類の名前ですが、薄くなって見にくくなっているもの、消えて名前が
無い衣類があるため、再度記名の確認をお願いいたします。

お
知
ら
せ

職員研修で排泄ケア学習会を行いました。

排泄は生きていく上で欠かせないとても重要な
ものです。

正しい排泄ケアを行う事によって介護を受ける
側の自尊心の尊重や清潔、感染予防にもなり
ます。

学習会では排泄ケアの時間を短縮できる便
利なおしりの洗浄液の実演や、おむつやパット
の当て方などのワンポイントアドバイス等を伺
いました。

モレないための
おむつの当て方
のポイント



デイケア共同制作
作品紹介

5月
鯉のぼり
6月

雨とあさがお
7月

ひまわりのちぎり絵

ケアポートデイケアでは、入浴やリハビリ、集団体操の他に、利用者様
に楽しんでいただけるよう季節のレクリエーションをしたり、紙芝居など
も行っています。

紙芝居は郡上市図書館
にあるものを使用してい
ます。
昔話のほかにも高齢者
向けの紙芝居や掛け声
をかけたりする参加型の
ものもあります。

紙芝居の様子

季節の共同制作では利用者様のADL（排泄・食事・入浴などの日常生活動作のことをい

います）にあわせて出来る作業を分担していただき、毎月みなさんで一つの作品を制作
していただいています。

※豆知識※

ついついやってしまい
がちですが、パットを
広げる時に勢いよくパ
ンッと振って開くと中の
吸水ポリマーが寄って
しまうので優しく広げる
方がよいそうです 学習会

の様子



施設紹介

☆☆☆職員募集中☆☆☆ お気軽にケアポート白鳳までお問い合わせください


