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けあぽ～と

広報

2月10日 職員が鬼に扮し登場。「鬼は外、福は内」と大きな声で鬼目掛けて豆まきを行いました。鬼退治の後は
紙芝居  『 つのがきえた あかおに 』 を見ていただきました。  今年も皆様が無病息災で過ごせますように。

チラシを丸めて節分の豆を作りました。
次々に豆が出来上がりました。

お部屋訪問 ～かわいい鬼達との記念撮影～

節分



クリスマス会準備

本物みたいな
いちご！

クリスマス会に向け
ポスターの色塗りや
壁面飾りのクリスマ
スツリーを作って準
備しました。

どの色に
しようかなぁ？

折り紙を貼り合わせて華やかなポインセチアツリーが
完成しました！

12月25日 クリスマス会を行いました。最初のいちご狩りゲームが始まると手早くいちごを摘まれて
いました。風船バレーでは声を掛け合って協力し盛り上がりました。

そーれ！

ケーキバイキング おやつはケーキが９種類あり、お好きなケーキを食べていただきま
した。 「どれにしようかな～」と目移りしながらもにっこり笑顔で選ん
でみえました。

そっち行ったよー

大きいいちご
 とったよ！

美
味
し
い
ね
～

クリスマス会



1
月 

新
春
弁
当

フロアでの様子

色とりどりのきれいなパンジーが咲きました。

獅子舞を作ってお正月準備ができました。

行事食

できた！
できたよ！

毎月、季節を感じる行事食があります。皆さんメニューを見て楽しみにされています。

2
月 

お
寿
司
定
食

ノンアルコール飲料
いただきます

お寿司はおかわりをして、皆さんに喜んでいただけました。

余暇活動 壁面飾り制作、絵合わせパズル、トランプ、ゲーム等を楽しまれています。

デイケアの様子
レクリエーションの時間には、転倒予防体操、脳トレクイズ、工作等を行っています。現在は春の壁面飾りを
制作中です。完成したら1階ロビーに掲示しますので是非ご覧ください。

桜の花が
できたよ！

1階ロビーにおひな様を飾って

います。「きれいやねー。立派な
おひな様やね」と皆さんうっとり眺
めてみえます。



★★看護師募集中★★ お気軽にケアポート白鳳までお問い合わせください

私達は謙虚に、感謝と思いやりの気持ちを
持って、利用者様本位の介護を行います。

ケアポート白鳳 理念

介護相談日のお知らせ

毎月第３土曜日に

介護相談を受け付け
ています。  
開催日変更の
可能性もありますので   

事前にお問い合わせ
ください。

令和7年１月20日 おむつの寄贈

※写真は同意を得て掲載しております。

施設内の様子や行事等

発信しています。

2月19日26日  鷲見病院歯科 歯科衛生士鷲見様を講師に迎え、口腔機能評価について学習会を行いました。
昨年度から口腔衛生管理強化に伴い、施設と鷲見病院歯科との連携による口腔ケアが始まり1年が経ちまし
た。歯科衛生士の口腔ケア指導により、職員も利用者様に適切な口腔ケアが出来るようになりました。

利用者様がより良い体調で食事を美味しく摂っていただけるよう、口腔ケアと口腔体操等を行い、オーラルフ
レイル予防を行っていきます。口腔について気になる事がありましたら、お気軽に職員までお尋ねください。

口腔機能評価学習会

大切に使わせていただきます。
ありがとうございます。
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